附件

家政服务从业人员健康检查表（试行）

表1 家政从业人员健康检查要求及判定准则

	检查类别
	检查

内容
	检查要求
	判定准则

	家庭保洁从业人员
	问诊
	询问癫痫病史、精神病史，精神活性物质滥用和依赖史
	有癫痫病史、精神病史,精神活性物质滥用和依赖者，判定异常

	
	内科
	测量血压
	血压经药物控制后超出下列范围，判定异常：收缩压大于160mmHg，或舒张压大于100mmHg

	
	
	心脏听诊
	严重心肺系统疾病，判定异常

	
	
	双肺听诊
	

	
	
	肝脏触诊
	肝脏肿大、质硬，判定异常

	
	外科
	皮肤
	传染性、化脓性或渗出性皮肤病，判定异常

	
	实验室检查
	粪便培养（伤寒、副伤寒沙门氏菌，志贺氏菌）
	伤寒和副伤寒沙门氏菌、细菌性和阿米巴性痢疾等急性肠道传染病，判定异常

	
	
	粪便常规（阿米巴原虫）
	

	
	
	甲肝/戊肝检测，检测血清中的谷丙转氨酶，方法应符合GB/T 20289、WS/T 404规定；异常结果应进行甲肝、戊肝IgM抗体复查，方法应符合WS/T 225、WS 298、WS 301规定
	甲型、戊型肝炎，判定异常

	
	常规心电图
	十二导联同步心电图
	严重心脏疾病，判定异常

	
	胸部X线检查
	胸部正位片
	传染性结核病，判定异常

	居家生活从业人员

（在家庭保洁类基础上增加）
	妇科 
	阴道分泌物检查（淋病奈瑟菌） 
	阳性，判定异常

	
	眼科 
	外眼检查
	重症沙眼、急性传染性结膜炎，判定异常

	
	实验室检查
	梅毒抗体检测（TPAB） 
	阳性，判定异常

	
	
	碳13/碳14呼气实验
	阳性，判定异常

	家庭照护/母婴照护从业人员（在居家生活类基础上增加）
	外科
	头颈
	严重骨关节疾病影响功能，判定异常

	
	
	脊柱
	

	
	
	四肢
	

	
	
	关节
	

	
	眼科
	色觉
	单色识别能力异常，判定异常

	
	耳鼻喉科
	粗测听力
	双耳均有听力障碍,在使用人工听觉装置情况下,双耳在 3 m 以内耳语仍听不见者，判定异常

	
	
	嗅觉
	嗅觉丧失，判定异常

	
	妇科
	阴道分泌物检查（毛滴虫，念珠菌）
	阳性，判定异常

	注：1.家政服务类从业人员检查内容按家庭保洁、居家生活、家庭照护/母婴照护依次递增，从事多类家政服务者应按检查内容最多的类别执行检查；

2.家政服务机构、消费者经与家政服务从业人员协商一致，可以在表中检查内容的基础上增加体检项目。


表2  家庭保洁、居家生活、家庭照护、母婴照护从业人员健康检查表（示例）

	姓名
	
	性别
	
	照片

	身份证号
	
	年龄
	
	

	工作单位
	
	联系电话
	
	

	检查类别
	病史


	名称
	有
	无
	治愈时间
	受检者签名：

	
	
	癫痫病史
	
	
	
	

	
	
	精神病史
	
	
	
	

	
	
	精神活性物质滥用和依赖
	
	
	
	

	
	
	其他
	
	
	
	

	家庭保洁从业人员
	内科
	血压
	
	医师签名：

	
	
	心脏
	
	

	
	
	双肺
	
	

	
	
	肝脏
	
	

	
	外科
	皮肤
	
	医师签名：

	
	心电图
	
	医师签名：

	
	胸部 X 线
	
	医师签名：

	
	实验室检查
	粪便培养（志贺氏菌）
	
	医师签名：

	
	
	粪便培养（伤寒、副伤寒沙门氏菌）
	
	医师签名：

	
	
	粪便常规（阿米巴原虫）
	
	医师签名：

	
	
	甲、戊肝检测（谷丙转氨酶）
	
	医师签名：

	居家生活从业人员

（在家庭保洁类基础上增加）
	妇科
	分泌物
	
	医师签名：

	
	眼科
	外眼
	
	医师签名：

	
	实验室检查
	阴道分泌物检查（淋病奈瑟菌）
	
	医师签名：

	
	
	梅毒抗体检测（TPAB）
	
	医师签名：

	
	
	碳13/碳14呼气实验
	
	医师签名：

	家庭照护/母婴照护从业人员（在居家生活类基础上增加）
	外科
	头颈
	
	医师签名：

	
	
	脊柱
	
	

	
	
	四肢
	
	

	
	
	关节
	
	

	
	妇科
	分泌物
	
	医师签名：

	
	眼科
	色觉
	
	医师签名：

	
	耳鼻喉科
	听力
	左：      右： 
	医师签名：

	
	
	嗅觉
	
	医师签名：

	
	实验室检查
	阴道分泌物检查（毛滴虫）
	
	医师签名：

	
	
	阴道分泌物检查（念珠菌）
	
	医师签名：

	
	其他检查
	
	
	检查者签名：

	
	
	
	
	检查者签名：

	
	其他实验室检查
	
	
	检查者签名：

	
	
	
	
	检查者签名：

	
	其他严重疾病
	
	
	医师签名：

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	医师签名：

	
	体检结论
	主检医师： 

健康检查医疗机构盖章

年    月    日 

	注：1.为进一步排除家政服务类从业人员健康检查基本标准中明确的不合格疾病，医疗机构可根据实际情况适当增加检查项目，并填入其他检查、其他实验室检查栏内。
2.如医师发现未纳入健康检查标准，但影响正常履行职责的其他严重疾病，应填入其他严重疾病栏内。
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